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PROTOCOL CLINIC INSTITUTIONAL
RAHITISMUL LA COPIL

F. ASPECTE MEDICO-ORGANIZATORICE

1. Medicul de familie, in cazul supravegherii copiilor de varsta frageda, se va
ghida de Algortimul diagnostic” al formelor rahitismale vitamin D-rezistente
(C.1.3.). In cadrul supravegherii copiilor, conform standardelor, in conformitate
cu manifestarile clinice ale rahitismului si in functie de gravitatea bolii (C.2.4)
medicul de familie elaboreaza conduita pacientului cu rahitism (C.2.3), de
asemenea va efectua examenul paraclinic al pacientilor cu rahitism (C.2.5),
profilaxia (C.2.8) sau tratamentul rahitismului (C 2.9).

In cazul” Rahitismului vitamin-D rezistent” efectueaza manevrele previzute
in PCN (C.2.10). In cazul manifestarilor clinice grave (convulsii), medicul de
familie prin inscrieri in fisa de ambulator si indeplinirea Extras- trimitere (F.027/e)
efectueaza spitalizarea:

Varsta Denumirea stationarului Telefon

0-18 ani IMSP SR Straseni tel AMU 112
tel.Sectia de internare —0-237-22870
tel.Sectia Pediatrie 0-237-22801

0-3 luni Sectia Neurologia Nou- | tel AMU... 112
Nascutilor IMSP IM si C | tel. Sectia Neurologia Nou-
Nascutilor
0-22-55-96-54

4 luni-5 ani | Sectia Neurologie de varsta | tel AMU... 112
frageda IMSP IM si C tel. Sectia Neurologie de varsta

frageda
0-22-56-79-75
5-18 ani Sectia Neurologie IMSP | tel AMU... 112
IMssi C tel.Sectia Neurologie 0-22-63-92-84

Criterii de spitalizare (C 2.4)
v’ simptome de afectare a SNC;
v'eclampsie cu accese de convulsii tonice, tonico-clonice, pierderea con-
stiintei, apoi somnolenta;
v/ spasm carpo-pedal, mainile capata aspect de ,,mana de mamos";
v’ laringospasm si bronhospasm cu dispnee inspiratorie, cianoza, apnee.
v’ semnele spazmofiliei pot fi induse prin reflexe neuro-musculare (Chvostek,
Trousseau, Erb, Maslov, Lust);
v’ convulsii determinate de hipocalcemie
Medicul de familie efectueaza profilaxia Rahitismului conform PCN (C2.8)
La necesitate efectueaza programarea la medicul:




- pediatru (CS Straseni, biroul 213,209, tel. birou 0-237-27352, tel. receptie 0-237-
22402) sau pediatrul din cadrul DSCI IM si C (tel.receptie 0-22-52-37-41, 0-22-78-
11-94)

- neurologul din cadrul DSCI IM si C (tel.receptie 0-22-52-37-41, 0-22-78-11-94)

- ortoped (CCD Straseni, biroul 9, tel. receptie 0-237-24817) sau ortopedul din
cadrul DSCI IM si C (tel.receptie 0-22-52-37-41, 0-22-78-11-94)

2. Medicul pediatru, medicul neurolog, medicul ortoped, in baza examenului
clinic, rezultatelor investigatiilor obligatorii sau/si recomandate va confirma sau va
exclude diagnosticul de Rahitism, va indica tratamentul conservativ, sau de
stationar (C 2.9) indeplinind trimiterea pentru spitalizare (extras- trimitere 027/e).
Criteriile de spitalizare sunt:

e Adresarea primara cu semne clinice grave de Rahitism.
e Necesitatea tratamentului de stationar — imposibilitatea Tngrijirii si tratamentului
la domiciliu

3. Interactiunea cu alte institutii.
a. Investigatiile clinice si biochimice de laborator, pacientul le va efectua in
laboratorul CS Straseni (sef laborator Zinaida Sargu, tel. 79487155/067113717)
sau in subdiviziunile laboratorului din cadrul OMF (Codreanca, Recea,
Romanesti). Pentru efectuarea investigatiilor in CS Straseni (care nu necesita
prezenta pacientului), materialul biologic va fi insotit de indreptare si transport din
cadrul fiecarui OMF.

b. Examinarea radiologica se va efectua in cabinetul radiologic din CS Straseni
(str. Stefan cel Mare 105, biroul 109, tel. medicului radiolog Vladimir Eremia
069796736
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